Aratabell

Tabellen er en grovskisse over hva som skjer
i lopet av barnehagearet.

August ® Oppstart nye barn
* Planleggingsdag 16. aug

September e Gruppeforeldremete
e Friluftlivetsuke 36
® Brannvernuke 38

Oktober e Foreldresamtaler
* Verdensdagen for psykisk helse
10.oktober. Vi markerer i uke 39 - 42

November e Juleforberedelser

Desember e Advent og jul
e Juleavslutning

Januar * Planleggingsdag 2. januar
Februar e Samenes dag 6. februar
* Karneval

o Vinteraktivitetsuke

Mars ® Planleggingsdag 08. mars
® Eventyruke

® Barnehagedagen 12.mars
® Foreldresamtaler

April * Paske
Mai * Planleggingsdag 10. mai
® 17.mai

* Ekspedisjonsuke
* Samarbeid med kirka

Juni ® Ekspedisjon Frostastien
(for ferskolebarna)
* Barnehagefotografering
* Planleggingsdag 21. juni
e Sommeravslutning for farskolegruppa

Juli ® Sommerstengt i uke 29, 30 og 31

Kontaktinformasjon
Hovedtelefon 74 80 74 00

Smébarn 47474231 e Solsikka: 47 45 42 01 e Skogstua 47 69 64 63

E-post svanhild.opheim@frosta.kommune.no

Du finner oss p& Facebook og Instagram; Borglia friluftsbarnehage.

flo

Informasjon

Vi har &pent fra kl. 06.45 il kl. 17.00.

Planleggingsdager og sommerstengt
Onsdag 16. august
Tirsdag 2. januar
Fredag 8. mars
Fredag 10. mai
Fredag 21. juni
Det er feriestengt i uke 29, 30 og 31.

Vi holder stengt julaften og nyttérsaften. Barnehagen holder stengt i
mellomjula og péskeuka (mandag -onsdag). Hvis det er familier som
har et reelt behov, kontakt styrer i barnehagen senest 3 uker for
mellomjul og péske. Dette har foreldrene selv ansvar for. Ved behov

for barnehage onsdag i péskeuken sa stenger barnehagen kl. 12.00.

Personolet

Styrer / Virksomhetsleder
Svanhild Opheim Stremskag

) Pedagogisk ledere
Ase Fallan, vikar for Edel Johanne Myraunet (ansatt fra 01.01.24)
Kristoffer Rasmussen, vikar for Eirin Ulvik (permisjon fram til
01.01.24), Sanna Blix, Mona Bratsvedal Remman
og Lena Marie Reitan.

Forskolelzerer med spesial pedagogikk
Mona Sundsby.

Barne- og ungdomsarbeidere/assistenter
Helen Berg, Liz Marie Pettersen, Marte Haknes, Line Marie Skogan,
Tone Viktil, Rune Haug og Aurora Berg Hovdal.

Barnehagens samarbeidsutvalg, SU
Mari Aunan og Frida Kjersvik (foreldrerepresentanter).
Sanna Blix og Aurora Berg Hovdal (ansatterepresentanter).
Grete Nesshaug Hovdal (kommunestyrets representant).
Arsplanen er godkjent av SU.
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Borglia frijuftebarnehage

Borglia friluftsbarnehage ligger rett i utkanten av Frosta
sentrum med flott utsikt over Trondheimsfjorden. Borglia
ligger teft p& naturen der vi har flere uteomréder/
samlingssteder som vi benytter oss godt av. Ved noen
av disse samlingsstedene tilbyr barnehagen aktiviteter
som Zip-line og klatring. Borglia har stort fokus pa
friluftsliv som er tilpasset barnas alder og deres behov.
Gjennom barnehagehverdagen legger personalet til
rette for gode lek — og leeringsmiljg, spesielt med tanke
p& friluftsliv.

Avdelinger

Blaveisen (1 ar)

P& blaveisen far barna sitt farste mete med barne-
hagen. Her er hovedfokuset vért trygghet, omsorg og
& gi barna en god start. Kommunikasjon og samarbeid
med foreldrene spiller en stor rolle i barnets overgang
fra hjem til barnehage.

Skogstjerna (2-3 ar)

Her er fokuset p& barnas utvikling og deres
selvstendighetsreise. Personalet jobber med & stette
barna i gode leeringssituasjoner og utvikle
relasjonsbygging/samspill med andre.

Solsikka / Skogstua (3-6 ar)

P& Solsikka jobber vi videre med samspill og vennskap.

| denne alderen far barna ta mye sterre del i barne-
hagehverdagen med deres medvirkning. Personalet
jobber videre med barnas selvstendighet. Her er barna
delt opp i tre grupper: Humle, Marihane og farskole-

gruppe.

Skogstua

Her er det farskolebarna som er i fokus. Vi jobber trinn
for trinn mot overgangen til skole og far introdusert
noen skolefaglige tema. Barnehagen og skole jobber
tett sammen for & trygge og gi barna en god overgang.

Barnehagens hovedmdl:
Barnehagen skal legge til rette for friluftsliv
dret rundt, og bruke naturen som arena for

lek, undring og leering.

Grenne tanker, glade barn

Gjennom grenne tanker, glade barn utvikler barna falelse-
og tankebevissthet.

Vi stetter barna ved & sette ord pd felelsene og reflektere
sammen. Dette begynner vi allerede med ndr de starter p&
blaveisen. Ved bruk at dette verkteyet legger personalet fil
rette for utvikling nér det gjelder omsorg for andre og seg
selv. Barna blir kjent med en grenn bamse (som har gode
tanker og felelser) og red bamse (triste/sinte tanker og
falelser).

Ved bruk at grenne tanker, glade barn er barnets psykiske
helse i fokus. | hverdagen kan livet g& opp og ned, og da
er det viktig at barna far satt ord pé& felelsene sine. Dette for
at barna skal bli robuste barn.

Leeringsmiljsprosjektet

Borglia er med i et kompetansehevingsprosjekt sammen
med de andre barnehagene og skole pd& Frosta, som har
en varighet pd to ar. Barnehagen samarbeider med utdan-
ningsdirektoratet og har gjennom dette stort fokus mot et
trygt og godt barnehagemiljz. Dette for & sikre godt barne-
hagemilig og dager for alle barn. Vi jobber mot mistrivsel,
krenkelser, trakassering, vold og diskriminering. Under
dette prosjektarbeidere kommer det dyktige veiledere fra
lzeringsmilj@senteret og fagfolk inn i alle deltagende barne-
hager. Allerede gjennom dette prosjektet har barnehagene
fatt god respons og utviklet seg positivt ved kommunikasjon
mellom personal-personal og personal-forelde. Vi gér inn

i fase 3 og 4 prosjektet, som har fokus pé inkludering og
viderefering.

Friluftsliv:

«Var erfaring er at naturen er en utemmelig kilde for
lering»

P& Borglia friluftsbarnehage bruker vi naturen som laering-
sarena. Ved stort fokus p& natur og friluftsliv legger per-
sonalet til rette for gode laeringsituasjoner barna. Sammen
med barna undrer og reflekterer personalet om naturen og
dyreliv i rundt oss. Gjennom laeren om naturen opplever

vi at barna blir mer bevisst om baerekraftig utvikling og
respekten for det som er i rundt oss. Vi jobber for at barnas
«her og né&» opplevelser skal bli gode. Opplevelsene kan
vaere s& sm& men samtidig s& store. Vi bruker og opplever
naturen gjennom alle arstider og felger med p& hva som
skjer. Gjennom undring og bevisstgjering av viktigheten av
naturen utvikler barna samtidig god motorikk, refleksjon-
sevne, kunnskap og ikke minst vennskap. A vaere sammen,
og oppleve et «vi» i slike opplevelser legger grunnlag for
gode relasjoner og samarbeid. A vaere ute i naturen og fa
gode opplevelser pavirker kroppens psykiske helse positivt.

Vi pd Borglia friluftsbarnehage har barnehagebarn i
alderen 0-6 ér, og vi legger til rette for at alle skal fé&
gode opplevelser i uterommet. P& smabarn tilpasser vi
turer i natur og naeromrader slik at deres behov skal
bli mett. Mange barn p& smabarnsavdelingene sover
pd dagtid og dette ser vi p&d som en mulighet og ikke
en utfordring. Barnehagen har godt friluftslivutstyr som
hengekayer og lavvo. Dette gir smabarnsavdelingene
mulighet til & dra pé& lengre turer.

Under covid-19 pandemien ble det bygd en hytte som
er godt tilpasset smabarn.

Barna pd storbarn tar ogsé i bruk av friluftsutstyret pa
turene sine. P& turene lager personalet ulike varmretter
som barna fér ta del i. Barnas gode opplevevelser kom-
mer nér de fér delta.

En gang i barnehagedret gjennomfarer barnehagen en
ekspedisjonsuke. Det betyr at vi «flytter» barnehagen

til et annet sted i Frosta kommune. Alle avdelingene er
med pd denne uka. Dette er en fantastisk opplevelse
for store og smé. Vi legger til rette for plassering med
tanke pé fasiliteter, bringe- og hentesituasjon, matlag-
ing og div.

Hver var gér farskolebarna Frostastien, som er en 22.
km lang sti rundt store deler av Frosta. Dette er en helt
unik opplevelse for barna. Farskolebarna gjennomfarer
ogsd «Min dag». Hvert farskolebarn fér planlegge en
tur dag i naturen/naeromrddet der de far velge mat og
en planlagt aktivitet/lek.

Fra magefolelse til handling

Vi ensker at alle barn skal ha det godt, og noen ganger
kan vanskeligheter oppstd som pavirker barna negativt.
For at barnehagen skal hjelpe alle barn pa best mulig
méte bruker personalet verktayer «fra magefelelse

til handling». Ved bruk av dette kartlegger vi hvilke
konkrete bekymringer vi har og hvordan vi skal jobbe
ute i fra det. Vi bruker en handlings veileder som har
tilrettelagte rutiner som barnehagen mé felge. Dette

for & vurdere og sette hjelpetiltak som vil vaere best for
barnet.

Tverrfaglig barnehageteam

| Frosta kommune samles personell fra ulike instanser
for & drefte ulike caser. Det kan veere caser som per-
sonalet i barnehage @nsker mer kunnskap, informas-
jon eller andres tanker om. Alle som sitter i teamet
har taushetsplikt og observasjoner/tanker blir draftet
anonymt. Tverrfaglig barnehageteam bestér av barne-
hage, skole, helsestasjon, barnevern og PPT.

Dette barnehagearet har vi organisert oss, slik at det
jobber en ansatt pé kjgkkenet i 50% med et pedago-
gisk opplegg sammen med ulike grupper barn. Vi er
opptatt av & introdusere barna for ulike matretter, og
har fokus p& ren mat.



